
J'ai grandi dans une ferme du Berry perdue au milieu des champs. Déjà les grands
espaces, connection à la nature, aux éléments, à la terre... 

Puis direction Paris... une famille, une carrière de 20 ans dans la publicité, l’épuisement,
jusqu’au jour où… Le passé m’a rattrapée, des mémoires d’abus sont remontées. Et Boum
badaboum... Aujourd’hui, quand je vois tout le chemin accompli, je souris et remercie  !  

J’accompagne désormais les Femmes et les Hommes autour de LA FORCE DU VENTRE.
Et bien d’autres choses En Corps.  

Amoureuse de la vie et inspirée par la beauté du corps, j’invite les Femmes à retrouver
toute leur puissance féminine au cœur de leur ventre. J’œuvre également pour un nouvel
équilibre entre valeur du féminin et du masculin, en offrant aux Hommes un espace de
paroles et de soin pour se reconnecter à leur Essence.

J’invite chacun à se rencontrer dans cette danse du Féminin / Masculin. Cette alliance se
fait d’abord en soi-même. Il me semble que c'est ainsi que nous pouvons créer la vie à
laquelle nous aspirons. 

Evelyne Naudet
Je me sens l’âme d’une aventurière… 
L’expression artistique et les voyages 

me sont précieux pour cultiver ma joie. 

 Tous les jours j’interroge mon cœur 
pour qu’il me guide au plus proche de mon Essence, 

et pour garder intacte ma Vision Haute. 

Cette année, j’entre dans une nouvelle décennie, 
celle de mes 60 ans sur cette terre. 

Nouvelle étape… “Sois Sans Temps ! “

Je ressens toujours mon âme d’enfant. 
Sans âge. Pas sage et aussi... un peu plus sage.

j

Je cultive le principe que nous sommes des êtres créateurs
sur tous les plans de nos vies. J'allie avec créativité les soins
du corps, la musique et la danse, pour les mettre au service
de l’Être…

J'aime partager ce qui fait ma joie. Je la ressens quand je
m'ouvre à tous les possibles. Je me sens animée d’un grand
Souffle que j’ai très longtemps retenu. Jusqu’au jour où j'ai
choisi de vivre au plus proche de mes rêves. Mes voyages
dans le désert, ma rencontre avec l’Afrique, la danse et la
musique du monde ont été, et restent sources d’inspiration et
de transformation. 

Aujourd’hui encore, nouveau recommencement… 
Fraichement installée dans l’Aude au village de La Serpent :
Quel nom ! L'énergie de La Vouivre n’est pas loin ! 
Je me sens à ma juste place. Comme jamais. 

la Kora, harpe africaine

https://www.evelynenaudet.com/la-force-du-ventre.html


J’ai aussi à cœur de soutenir les Femmes dans tous les aspects de leur être, ​surtout les
plus intimes… Je guide les Femmes lors de journées d’initiation à la pratique de l’Œuf de
Yoni et d'Éveil de leur Féminin. Une voie de libération que j’aime transmettre pour l’avoir
vécue.  C’est donc aussi un partage d’expérience que je propose avec beaucoup de joie.

Je ressens l’importance pour les Femmes d’habiter leur corps et leur ventre avec plus de
conscience et de connaissance d’elles-mêmes, dans une puissance intérieure assumée et
inspirante.  Et si nous fécondions le monde de notre Lumière ?

Cela commence aujourd’hui… Mais Comment ?

Quand j’ai rencontré MYRHA il y a 10 ans,  un monde nouveau s’est ouvert en moi... Celui
de ma féminité et ma sexualité revisitées sous le sceau de la créativité et de la joie. Depuis,
j’utilise et recommande ses Divines Créations aux femmes que j'accompagne. Que ce soit
ses précieux bijoux intimes YoniToys ou ses Huiles d'Onction, tout y est savamment conçu        
avec Art et Conscience, au service du Sacré et de la Beauté.  

MYRHA œuvre avec un engagement et une créativité que je n'ai retrouvés nul par ailleurs…
C’est fort précieux en ces temps où les pratiques intimes sont souvent banalisées.        
Ses transmissions, comme ses pratiques d’ancrage donnent un sens très concret à mon
incarnation, tout en ouvrant sur d’autres plans... Je vis ses enseignements comme une voie
initiatique, une invitation à élever sa Conscience, au nom du Vivant. 

Un chemin de conscience au quotidien que j’aime transmettre dans mes activités, comme
dans la vie.  Avec créativité 😊 Bienvenue dans mon univers ! 

Evelyne Naudet
+33 (0)6 82 88 18 93 | www.evelynenaudet.com

   Eveil à la Conscience du Corps et de l'Etre 
 Féminin et Masculin réunis 

Voyages et rencontres interculturelles

► PARCOURS FEMMES ► PARCOURS VISIO ► PARCOURS HOMMES

Pour en savoir plus, cliquer sur les liens ou images ci-dessous
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