
Les Figuiers de la Source

Association à but non lucratif
qui accueille des retraites de ressourcement,

des accompagnements individuels, et
des groupes dont les pratiques s’inscrivent dans l’esprit du lieu.

Accueil aux Figuiers de la Source
des ateliers-retraites de Myrha, année 2027

Resynchronisation Intégrale®

Un lieu où l’on peut ralentir, prendre son temps,
se laisser traverser par le vivant.

https://www.lesfiguiersdelasource.fr/



Studio
Lit double - 1 personne

Roulotte
Lit double - 1 personnes

Gîte
Lit double - 1 personne

Gîte
lits simples - 2 personnes

Maison 1er
lits simples - 3 personnes

Maison 2ème
lits simples - 3 personnes



TARIFS DE RÉSERVATION
comprenant le logement avec les petits-déjeuners, repas midi et soir

Week-end du vendredi 16-18h au dimanche 13-14h
chambre individuelle  225€        avec chauffage                (d) 55€ 
chambre partagée        175€                ’ ’                              (d) 30€

dates : 29 - 31 janvier, 8 - 10 octobre
(d) prix d’une nuit supplémentaire le dimanche sans repas ni petit-déjeuner

Trois jours, 4 nuits du jeudi 16-18h au lundi 09-11h
chambre individuelle  400€ / 380€            avec(*)/sans chauffage
chambre partagée.       300€ / 280€                     ’ ’
dates : 11 - 15 mars(*), 13 - 17 mai, 8 - 12 juillet, 26 - 30 août

La réservation est confirmée à réception d’arrhes de 50€ pour les week-ends
et de 100€ pour les 3 jours. Ces arrhes sont non remboursables en cas
d’annulation. Le solde sera à régler à l’arrivée, en espèces ou par virement.

 lesfiguiersdelasource@gmail.com



QUELQUES PRÉCISIONS
les repas sont végétariens et si vous avez des intolérances alimentaires,
précisez-les lors de l’inscription
les chambres sont attribuées selon le groupe et les saisons
Internet est accessible grâce aux données cellulaires 4G (sauf orages)

OBJET de l’Association
Création d'espaces d'accompagnement, de transmission et d'expérimentation
dédiés aux femmes, conçus comme des écosystèmes relationnels et vivants où
sont cultivées les conditions favorables à l'émergence organique de la sécurité
intérieure, de la résilience et d'une présence consciente à soi, aux autres et au
vivant.
Transmission et valorisation du féminin sous toutes ses formes : retraites,
cercles, ateliers, accompagnements individuels et collectifs, formations, rituels,
expressions artistiques, créatives et spirituelles.
Accueil et mise à disposition d'espaces pour des groupes, retraites, stages,
formations et rencontres animés par des intervenantes, des collectifs ou des
structures dont les activités s'inscrivent dans les valeurs de l'association et
contribuent à la reconnexion à soi, aux autres et au vivant.
Sensibilisation à une écologie vivante et incarnée, reliant l'écologie intérieure à
l'écologie du monde.
Soutien à des initiatives solidaires, culturelles ou éducatives en lien avec le
mieux-être, la santé, la conscience, la nature, la création, la coopération et la
transmission intergénérationnelle.
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